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d«ù¢ ZôjÑÉk GC¿ jæógû¢ Z«ô Gdªàîü°ü°«ø a» Gd∏¨á Gd©ôH«á YæóeÉ jàóHôh¿ GBjÉä
Gd≤ôGB¿ Gdμôjº a«ôh¿ GC¿ Gd≤ôGB¿ jôcõ Y∏≈ WÉbá ''Gdù°ª™'' , hjé©∏¡É G’Chd≈ H«ø bƒi
G’EOQG∑ hGdØ¡º Gdà» GChOY¡É Gd∏¬ a» G’Efù°É¿ . j≤ƒ∫ Gdë≥ S°ÑëÉf¬ hJ©Éd≈ :

H¡òG GdàμôGQ Gdªà©ªó jòcô Gd≤ôGB¿ Gdμôjº Gdù°ª™ e≤óekÉ Y∏≈ GdÑü°ô a» cπ GdªƒGb™ Gdà»
PcôG a«¡É e≤àôf«ø . hgòG jƒDcó GCgª«á WÉbá Gdù°ª™ hObà¡É hMù°ÉS°«à¡É, hgòG GCeô jƒDcó√
Y∏ªÉA Gdàû°ôjí G’B¿. aÉCfâ Jù°à£«™ GC¿ JØ¡º hJóQ∑ cπ eódƒ’ä Gdëóç Gd∏¨ƒ… Gdò…
Jù°àª™ GEd«¬ e¡ªÉ cÉ¿ H©«ókG, dμæ∂ ’ Jù°à£«™ GC¿ Jôi hJóQ∑ Gdëóç Gd∏¨ƒ… Gdò… jóhQ
a» GdëéôI GdªéÉhQI.

hGEPG GCQOfÉ GC¿ fôJÖ GdØæƒ¿ Gd∏¨ƒjá G’CQH©á eø M«å hLƒOgÉ Gdõeæ» dói Gd£Øπ a»
GEWÉQ Gdæªƒ Gd∏¨ƒ… , féó GC¿ G’S°àªÉ´ T°ô• GCS°ÉS°» d∏æªƒ Gd∏¨ƒ… Hü°Øá YÉeá ; aÉd£Øπ
jÑóGC H©ó Gdƒ’OI HÉCjÉΩ a» Gdà©ô± GEd≈ G’CU°ƒGä Gdªë«£á H¬, ha» f¡Éjá YÉe¬ G’Ch∫
J≤ôjÑkÉ jÑóGC a» f£≥ GChd≈ Gdμ∏ªÉä, he™ HóGjá GdªóQS°á GCh a» QjÉV¢ G’CWØÉ∫ jÑóGC a»
GS°˘à˘î˘óGΩ Mü°˘«˘∏˘á G’CU°˘ƒGä Gd˘∏˘¨˘ƒj˘á Gd˘ªù°˘ª˘ƒY˘á d˘ój˘¬ a˘» Gd˘à˘©˘ô± GEd˘≈ U°˘ƒQ Gd˘μ˘∏ªÉä
Gdª£ÑƒYá, hGdàª««õ H«ø GCU°ƒGJ¡É ... a«≤ôGC hjμàÖ. 
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jªμø Gdù°«ô a» OQhS¢ G’S°àªÉ´ Y∏≈ Gdæëƒ G’BJ»:
1-  ’Hó GC¿ jμƒ¿ Gdª©∏º bó GCYó GdóQS¢ ` bÑπ GdóNƒ∫ GEd≈ MéôI GdóQGS°á ` hbôGC eø

GdμàÉÜ GCh GS°àª™ GEd«¬ eø eü°óQ√. hGC¿ jμƒ¿ bó MóO GCgóG± GdóQS¢ H£ôj≤á
GELôGF«á, hGC¿ jμƒ¿ bó MóO ` HÉdàÉd» ` Gdª¡ÉQGä Gdà» jéÖ GC¿ jØ¡ª¡É GdàÓe«ò hGC¿
jàóQHƒG Y∏«¡É eø NÓ∫ gòG GdóQS¢.

2- Y∏≈ Gdª©∏º , H©ó GC¿ jóNπ GEd≈ MéôI GdóQGS°á, GC¿ jã«ô OhGa™ JÓe«ò√ dÓS°àªÉ´.
aÉdàÓe«ò ’Hó GC¿ Jμƒ¿ dój¡º GCS°ÑÉÜ e©≤ƒdá dÓS°àªÉ´ dÑ©†¢ G’Cfû°£á, GCh dÓS°àªÉ´
dÑ©†°¡º, H©†°kÉ, GCh d∏ª©∏º . hd¡òG aÉE¿ Jëójó GCgóG± G’S°àªÉ´ eø GCgº G’CeƒQ Gdà»
jéÖ GC¿ joÑóGC H¡É , aÉEPG Yô± GdàÓe«ò G’CS°ÑÉÜ , hGCK«ôä OhGa©¡º, aÉEf¡º S°«Ñòdƒ¿

L˘˘¡˘˘ókG c˘˘Ñ˘˘«˘ôkG, hS°˘«˘μ˘ƒf˘ƒ¿ GCc˘ã˘ô M˘ôU°˘É a˘» Y˘ª˘∏˘«˘á G’S°˘à˘ª˘É´ M˘à˘≈ j˘ëü°˘∏˘ƒG Y˘∏˘≈
Gdª©∏ƒeÉä Gdª£∏ƒHá, hjμƒfƒG GCcãô bóQI Y∏≈ Jë∏«π GdμÓΩ Gdªæ£ƒ¥ hJØù°«ô√.

3- j≤ôGC Gdª©∏º Gd≤£©á GCh Gd≤ü°á GCh Gd≤ü°«óI ... GEdï, H«æªÉ GdàÓe«ò jù°àª©ƒ¿ HÉgàªÉΩ
hJôc«õ GEd≈ L¡ÉR Gdàù°é«π , GEPG cÉfâ GdªÉOI eù°é∏á . hjØ†°π JμôGQ G’S°àªÉ´ GCcãô
eø eôI.hjù°à£«™ Gdà∏ª«ò GC¿ jù°éπ a» GCKæÉA G’S°àªÉ´ H©†¢ Gdª∏ëƒXÉä hG’CaμÉQ
Gdà» jƒO Gd©ƒOI GEd«¡É, Y∏≈ GC’ jàëƒ∫ GEd≈ cÉJÖ GCh eù°éπ dμπ eÉ j≤É∫ GCeÉe¬, aÉE¿
Pd∂ j≤∏π eø LƒOI Yª∏«á G’S°àªÉ´.

4- H©ó gòG G’S°àªÉ´, jÑóGC Gdª©∏º a» Wôì G’CS°Ä∏á Gdà» GCYógÉ eø bÑπ, hGdªàü°∏á YÉOI
H˘Éd˘ª˘¡˘ÉQGä G’Cb˘π U°˘©˘ƒH˘á c˘Éd˘à˘ª˘«˘«˘õ hGd˘àü°˘æ˘«˘∞ , hGd˘Ø˘μ˘ôI Gd˘ôF˘«ù°˘«˘á GCh e†°˘ªƒ¿
Gd˘˘ôS°˘Éd˘á, hPd∂ c˘Édù°˘ƒDG∫ Y˘ø Gd˘ë˘ôh± Gd˘æ˘Ébü°˘á a˘» H˘©†¢ Gd˘μ˘∏˘ª˘Éä, hGd˘μ˘∏˘ª˘Éä
GdæÉbü°á a» H©†¢ Gdéªπ, hGdù°ƒDG∫ Yø YóO Gdù°ªÉä Gdà» hQOä a» hU°∞ T°»A

eÉ, GCh Yø YóO G’CS°ÑÉÜ, hGdù°ƒDG∫ Yø Gd©æƒG¿ GdªæÉS°Ö d∏≤£©á , he†°ªƒ¿
GdôS°Édá a«¡É, hYø GCfƒG´ Gdª©∏ƒeÉä Gdà» LÉAä H¡É...GEdï .

Wôj≤á Gdù°«ô a» OQhS¢ G’S°àªÉ´:


